
Ferme pédagogique de Brémelin
Allier le plaisir du « faire » à l'éducation à l'environnement

• A la ferme de Brémelin, Soazig, Jean-Luc et Marie, animateurs 
professionnels  devenus  paysans,   produisent  des légumes,  élèvent  des cerfs et 
possèdent  un verger pour  la  fabrication  de  jus  de pomme.  La ferme comporte 
également des petits élevages accessibles aux personnes accueillies (poules, lapins, 
moutons, cochon) et un atelier poterie. Les 34 ha qu'elle couvre sont constitués de 
prairies,  champs  de  céréales  et  de  bois.  Différentes installations 
écologiques (système  de  phyto-épuration,  toilettes  sèches...)  en  font  un  site 
remarquable d'éducation à l'environnement.

• Marie Lebrun et Soazig Le Bot assurent l'accueil, l'animation et la 
création de supports pédagogiques. Leur longue expérience en animation* permet 
de faire vivre aux personnes accueillies des moments forts mais aussi de proposer 
aux  différents  professionnels  encadrants  un  travail  de  concertation  afin  de  les 
associer  pleinement  au  projet.  (*Direction  de  structures  d'animation  jeunesse, 
animation en Centres de Loisirs ;  diplômes :  DUT Carrières Sociales, CS, BAFA, 
DESJEPS.)

• Le  projet  éducatif de  la  ferme  consiste  à  travailler  avec  les 
personnes accueillies : le rapport à soi, le rapport aux autres et le rapport à leur 
environnement.

• La ferme au fil  des  saisons  constitue  un espace idéal  de  sorties 
découvertes pour un public en difficulté, quelles que soient les problématiques. En 
fonction  du  public  accueilli,  nous  construirons  un  projet  sur  mesure  avec  les 
professionnels encadrants.

• Lieu de repli en cas de mauvais temps.
• Tranquilité pour le groupe accueilli.

PROPOSITIONS DE SUPPORTS D'ANIMATIONS :

Le rapport à soi     :
* mieux se connaître, s'estimer, s'accepter tel 

qu'on est
* acquérir une part supplémentaire 

d'autonomie
* apprendre à prendre soin de soi

Exemples d'animations, de supports utilisés     :  
- modelage de l'argile

- approche et soins aux animaux
- peinture
- land art

- musique verte
- jeux sensoriels autour de la nature

- jeux autour de l'alimentation
- cueillette et dégustation de légumes

Le rapport aux autres :
* apprendre à vivre avec les autres

* mieux communiquer
* coopérer

* apprendre à transmettre ce que l'on sait, 
ce que l'on a découvert

- temps d'échanges assis en cercle, tout le 
monde se voit, chacun peut prendre la 

parole
- temps sur les règles de bon 

fonctionnement, les consignes de sécurité
- selon les groupes, instaurer des moments 
de bilan régulier de manière orale où les 

personnes accueillies sont actrices de la vie 
collective en nous retournant leurs 

remarques, envies, déceptions...
- participation de tous aux tâches 

quotidiennes à effectuer

Le rapport à leur environnement :
* mieux connaître le territoire et le monde 

dans lequel on vit
* mieux comprendre le fonctionnement de la 

nature
* découvrir le monde agricole et d'où vient ce 

que l'on mange

- lecture de paysage
- planter et faire pousser une plante

- reconstituer des chaînes alimentaires
- observer les insectes avec des loupes

- observer des biches et des cerfs
- nourrir et soigner les animaux

- ramasser les œufs, cueillir les légumes
-tri des déchets, compostage

- découverte des toilettes sèches
- balade à la rivière

- jeux de rôle sur différents thèmes : un sol 
vivant, saisonnalité des légumes...



TARIFS     :  
visite ponctuelle : 45€ de l'heure par groupe de 12 maximum

convention à l'année : 38€ de l'heure par groupe de 12 maximum

CONTACTS     :  
Marie Lebrun - Ferme de Brémelin – Brémelin - 56420 

GUEHENNO
tel : 02 97 60 35 59 - mail :fermedebremelin@yahoo.fr

site     : fermedebremelin.jimdo.com  
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